
  

23 de dezembro de 2025 
O CAMINHO DO ADVENTO 

Dia 24: “Por que eu deveria temer?” 
 
Com o Menino de Belém, começa um novo tempo: o tempo da graça.  
Todos são chamados e convidados a acolhê-la.  
 
Deus facilita-nos o caminho para irmos ao Seu encontro.  
A ternura do Menino proclama: «Não tenham medo! Eu estou aqui!».  
Então, por que razão havemos de continuar com medo?  
 
O Pai Celestial envia o Seu Filho e diz-nos:  
"Estou tão perto de vós...".  
"Não tenham medo;  
O Salvador nasceu" (cf. Lc 2, 10-11). 
 
"Mesmo que todos se esqueçam de vós, eu não me esquecerei" (cf. Is 49, 15). 
"Como poderia entregar-te, Efraim?  
Como poderia abandonar-te, Israel?" (Os 11,8). 
 
Então, por que razão deveria continuar com medo?  
 
"A luz brilha nas trevas" (Jo 1,5). 
 
"Onde está, ó morte, a tua vitória?  
Onde está, ó inferno, o teu aguilhão?" (1 Cor 15:55). 
 
Escapaste a Herodes,  
foste levado para o Egito (cf. Mt 2, 13-15),  
Anunciou o Evangelho (cf. Mc 1,14-15)...  
Porque deveria eu continuar a temer?  
 
Perdoaste todos os meus pecados (cf. Is 38, 17). 
Abriste-me as portas da eternidade.  
Revelaste-nos o nosso Amado Pai.  
Deste-nos a Virgem Maria como Mãe (cf. Jo 19, 27). 
Porque haveria de continuar a temer?  
 
Derrotaste Satanás (cf. 1Jo 3,8);  
quebrou o poder das trevas;  
Levantou os humildes e humilhou os soberbos (cf. Lc 1, 52).  
Porque haveria de continuar a temer?  
 
Junto com o Pai, enviaste-nos o Espírito Santo, o Consolador (cf. Jo 15, 26).  



 

 

Também levantaste os mortos (cf. Mc 5, 35-42).  
Curaste os leprosos (cf. Mt 8, 2-3).  
E, na cruz, ofereceste o teu amor e o teu perdão a todos os homens. 
Porque hei de continuar a temer?  
 
Senhor, aumenta a nossa fé (cf. Mc 9, 24)! 
Senhor, torna-nos semelhantes a Ti! 
Salva-nos de nós próprios e concede-nos uma confiança sem limites! 
Então, Senhor, não temeremos mais...  
 
 
______________________________________________________ 
 
Meditação sobre a antífona O de 23 de dezembro: https://es.elijamission.net/o-
emmanuel/ 


