
  

8 de abril de 2025 
VIA SACRA 

III Estação: "Jesus cai pela primeira vez sob a cruz” 
 
 
V. Adoramus te Christe et benedicimus tibi (Adoramo-vos, Cristo, e vos 
bendizemos). 
R. Quia per Crucem tuam redemisti mundum (Pois pela vossa Santa Cruz 
remistes o mundo). 
 
O caminho do Senhor é inimaginavelmente difícil! Ele não foi atormentado 
apenas pelo sofrimento físico, mas, sobretudo, pelo peso do pecado que levou 
à cruz por nós, homens. Se um único pecado já é um fardo enorme para nós, 
que o apresentemos ao Senhor e recebamos o perdão dEle, quanto mais as 
inúmeras falhas de toda a humanidade! 
 
"Ele foi ferido por causa das nossas faltas, foi moído por causa das nossas 
iniquidades. Ele suportou o castigo que nos cura, e nós fomos curados por suas 
pisaduras" (Is 53:5). 
Somente na eternidade seremos capazes de ver e reconhecer, cheios de gratidão, 
a imensidão do sofrimento de Jesus, e nunca nos cansaremos de louvá-lo. 
A queda do Senhor na cruz também pode nos consolar. 
 
Aqueles que tentam seguir Jesus às vezes podem se sentir sem forças: a idade 
avançada, a doença, as lutas interiores, a rejeição às tentações, as derrotas que 
experimentam no caminho, entre tantas outras coisas. Tudo isso pode nos 
enfraquecer e desgastar a ponto de nos sentirmos sobrecarregados. 
 
Mas então devemos olhar para o Senhor! Ele cai e ressuscita por nós e continua 
seu caminho para cumprir sua missão até o fim. Com esse ato, Ele nos dá forças 
para nos levantarmos após cada queda e continuarmos seguindo-O. Vamos 
segui-lo dia após dia, passo a passo. Talvez não consigamos mais avançar com 
passos largos, mas apenas com passos pequenos, às vezes até minúsculos. Mas 
continuaremos caminhando por amor a Jesus. Então perceberemos que foi Ele 
quem nos apoiou, pois também precisamos cumprir nossa missão até o fim. 
 
Oração: "Senhor, concedei-nos graciosamente a salvação e a paz, para que a vossa Igreja, 
tendo vencido todos os obstáculos e erros, vos sirva em plena liberdade, por nosso Senhor Jesus 
Cristo, vosso Filho, que vive e reina convosco na unidade do Espírito Santo e é Deus para 
todo o sempre. Amém". 
 
Pai Nosso, Ave Maria e Glória ao Pai. 


