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Série sobre a falta de liberdade T
Parte I11: “Ser excessivamente influente, paternalista e
dependente da opinido publica”

Nas duas ultimas meditacdes, examinamos duas deficiéncias diferentes da liberdade:
medo e respeito humano. Além disso, falamos um pouco sobre complexos de
inferioridade. Em nosso caminho de seguir a Cristo, somos chamados a superar - com
a ajuda de Deus - todas essas limitagfes a nossa liberdade, para que elas ndo se tornem
um obstaculo nesse caminho e ndo impecam que a liberdade que a fé nos confere brilhe
em nosso testemunho cristdo. Hoje examinaremos trés outras deficiéncias da liberdade,
que tém certa semelhanca.

Em primeiro lugar, vejamos a falta de liberdade que surge quando somos influenciados
com muita facilidade, de modo que uma dependéncia interna de outras pessoas, que
sdo mais fortes do que nds, é facilmente gerada. Nesse caso, ha o perigo de adotarmos
0s pontos de vista de outras pessoas ndo porque estejamos realmente convencidos
deles, mas simplesmente porque foram apresentados com forca e determinacéo.
Podemos chegar ao ponto de nos deixar intimidar pela forca de vontade da outra pessoa,
de modo que nosso proprio ponto de vista se torna secundario e adotamos
temporariamente as atitudes e opinides dos outros. Dessa forma, podemos acabar
permitindo a imposicdo de certos conceitos que nao correspondem realmente aos
nossos principios.

Outra falta de liberdade que esta familiarizada com essa influéncia excessiva ¢ a falsa
condescendéncia.

Isso geralmente afeta pessoas de bom carater, quando essa bondade se degenera em
fraqueza, de modo que elas ndo conseguem resistir as solicitagdes e aos desejos de
outras pessoas. Embora ndo adotem necessariamente o ponto de vista do outro, elas de
alguma forma se deixam arrastar para todos os lados. Assim, essas pessoas S0
facilmente aproveitadas pelos outros e se sentem fracas demais para resistir aos desejos
dos outros. Elas consideram indelicado contradizer o outro ou acham insuportavel o
desagrado que podem causar. Portanto, elas preferem ceder e, se ndo estiverem atentas,
podem até se tornar escravas de outra pessoa. As vezes, a falsa compaixao por eles
pode leva-los ao ponto de tolerar uma injustica ou, pelo menos, ndo fazer nada para
evita-la.

Outra profunda falta de liberdade é a dependéncia da opinido publica. Essa é a
mentalidade que domina o mundo ao nosso redor. Ela pode ate afetar pessoas que nao
sdo fracas em principio, mas que adotam essas opinides generalizadas como algo



natural, sem examinar sua veracidade ou confronta-las com sua propria viséo. Elas
simplesmente as adotam porque séo incapazes de resistir ao impulso de um ambiente
que domina em um nivel geral.

Entdo, como podemos lidar com essa falta de liberdade quando a descobrimos em nos
mesmos? Como podemos aconselhar outras pessoas que estdo presas a essas atitudes?

No caso de capacidade de influéncia excessiva, 0 contato com pessoas que tém uma
visdo de mundo falsa e uma forte capacidade de persuasdo deve ser limitado ou, se
necessario, até mesmo evitado. Isso ndo € um sinal de covardia, mas um
reconhecimento humilde da propria fragueza e uma maneira apropriada de lidar com
essa situacdo. Caso o contato com essa pessoa que exerce uma influéncia negativa
sobre nos seja inevitavel, devemos nos preparar em oracdo e nos fechar a sua
influéncia. Enquanto estivermos com ela, € bom permanecermos em oracao dentro de
nos mesmos. Nessas circunstancias, ndo podemos relaxar e simplesmente nos abrir -
como estamos acostumados a fazer em um ambiente bom e saudavel -, mas devemos
permanecer vigilantes.

Também & necessario lutar com todas as nossas forcas contra a falsa condescendéncia.
Se tivermos adquirido uma conviccdo bem fundamentada, devemos nos agarrar a ela e
ndo ceder aos desejos de outras pessoas. Devemos estar cientes de nossa prépria
fraqueza e resistir a falsa compaixdo, que ndo € uma boa conselheira nessas
circunstancias. Também é sabio se afastar de uma situacdo quando percebemos que
nossa capacidade de resistir esta ficando cada vez mais fraca. Isso é especialmente
importante quando se trata de questdes muito importantes.

Temos de aprender a permanecer firmes, e para isso nos sdo apresentadas muitas
ocasides. Lembremo-nos de que ndo devemos ser como uma "folha levada pelo vento",
que é varrida pelo menor movimento. O Senhor deve ser nossa forca e devemos nos
ancorar profundamente Nele, para que nossa falsa condescendéncia ndo nos leve a
situagdes que nos roubem a liberdade.

A opinido publica também ndo deve ter nenhum poder sobre o cristdo, porque, pela
graca de Deus, ele conhece a verdade em Cristo; essa verdade que foi confiada a nossa
Santa Igreja e que ela preserva em sua doutrina auténtica. Portanto, o cristdo tem um
critério claro e deve se preservar de toda influéncia ilegitima e inconsciente, ou seja,
ndo deve permitir que entre nele nada que contradiga a verdade que nos foi revelada.
As correntes da época, que, como falsos profetas, querem nos anunciar algo diferente,
devem ser rejeitadas com firmeza. Isso € especialmente importante quando a opinido
publica assume tracos anticristdos e quer nos influenciar com sua propaganda. Nao
podemos nos adaptar de forma ingénua e confiante a opinido puablica sem té-la
examinado, nem podemos respirar 0 ar de um ambiente profano. Permanecamos



conscientes de nossa propria fragilidade e ndo negligenciemos a vigilancia.



